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AVVISO PUBBLICO: 

 
Programma Regionale “Mi prendo cura” - SCADENZA: 30/06/2025 

 
Vista la Delibera di G.R n°48/46 del 10.12.2021 di approvazione del Programma regionale "Mi prendo cura" - 

Linee d'indirizzo 2021/2023" 

Vista la Delibera di Giunta Comunale N° del avente ad oggetto “Programma Regionale “Mi prendo cura” DGR 

n° 48/46 del 10.12.2021. Atto di indirizzo al Responsabile dell’Area Sociale per attuazione della misura” 

 

SI RENDE NOTO  

 

Art.1 

Oggetto: 

La Regione Sardegna rileva l'opportunità di ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con disabilità 

gravissime, definendo un nuovo intervento, complementare al programma “Ritornare a casa plus”, per assicurare 

ai beneficiari del programma RAC un ulteriore apporto economico che consenta di affrontare bisogni che non 

trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. In particolare, per le forniture di medicinali, ausili e 

protesi che non sono soddisfatte dal Servizio sanitario regionale e di forniture di energia elettrica e di 

riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti. 

 

Art.2 

Destinatari dell’intervento: 

Sono destinatari della misura i beneficiari del programma "Ritornare a casa plus", indipendentemente dal livello 

di intensità assistenziale presentato, che ne facciano richiesta, inoltre possono fare richiesta le persone che avendo 

presentato richiesta di un nuovo progetto “Ritornare a casa Plus” nel 2025 e siano in attesa dell’attivazione da 

oltre trenta giorni. 

 

Art.3 

Importo e durata del contributo: 

Il contributo economico può essere riconosciuto al richiedente per un importo non superiore a € 2.000,00 annuali.  

Sarà concesso quale rimborso spese sostenute per: 

 a) Acquisto di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatte dal SSR;  

 b) Fornitura di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali misure a 

favore dei non abbienti. 

 Si precisa che tale misura è da considerarsi complementare rispetto agli interventi già previsti dal Programma 

“Ritornare a Casa Plus”. 

 

Art.4 

Determinazione del sussidio: 



Il Comune di Tergu ha stabilito che qualora le risorse regionali a disposizione per l’annualità di riferimento non 

siano sufficienti, il contributo massimo annuale di €. 2000,00 sarà riconosciuto in misura proporzionale a tutti i 

richiedenti, affinché tutti i beneficiari di progetti RAC Plus possano usufruire dell’intervento. Il finanziamento 

sarà in ogni caso riconosciuto in base alle reali e giustificate esigenze previste per un ammontare non superiore 

alla spesa comunque sostenuta e dichiarata dal richiedente. Si precisa inoltre che il contributo sarà determinato 

sulla base dell’ISEE, come da tabella allegata alla Delibera G.R. n.12/ 17 del 07.04.22; 

 

  

Art.5 

Termini e modalità di presentazione della domanda: 

Le domande dovranno essere presentate corredate di tutta la documentazione richiesta, all’Ufficio Servizi Sociali 

o all’Ufficio protocollo (se debitamente compilata) del Comune di Tergu ENTRO IL 30/06/2025, in una delle 

seguenti modalità: 

 • Consegna a mano negli orari di apertura al pubblico. 

 • Tramite PEC in file pdf all’indirizzo: protocollo.tergu@legalmail.it  

  

Alla richiesta dovrà essere allegata, a pena di esclusione, la seguente documentazione: 

1) documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validità;  

2) pezze giustificative relative alla fornitura di energia elettrica/ riscaldamento anno 2025;  

3) scontrini fiscali / ricevute relative a fornitura di medicinali, ausili e protesi relativi all’anno 2025;  

4) dichiarazione personale da cui risulti che tali spese non sono coperte dal SSN e da altre misure a favore dei 

non abbienti;  

 

Art.6 

Trattamento dei dati personali: 

 I dati personali forniti nell’istanza e nella documentazione ad essa allegata, nel rispetto delle disposizioni vigenti, 

saranno trattati e utilizzati per i fini connessi all’espletamento della procedura in oggetto e per i fini istituzionali 

da ciascuna Amministrazione comunale. Il conferimento dei dati ha natura obbligatoria in quanto indispensabile 

per l’espletamento delle procedure richieste. Il rifiuto del conferimento dei dati oppure la mancata indicazione di 

alcuni di essi potrà comportare l’annullamento del procedimento per impossibilità a realizzare l’istruttoria. Il 

trattamento dei dati sarà effettuato attraverso l’ausilio di mezzi informatici e potranno essere comunicati agli altri 

soggetti coinvolti nella gestione del procedimento e a quelli demandati all’effettuazione dei controlli previsti dalla 

normativa vigente. I dati conferiti saranno trattati dall’Amministrazione per il periodo necessario allo 

svolgimento dell’attività amministrativa correlata e conservati in conformità delle norme sulla conservazione 

della documentazione amministrativa. Al di fuori delle ipotesi sopra richiamate, i dati non saranno comunicati a 

terzi né diffusi. 

 

Art.7 

Informazioni e ufficio competente: 

Per informazioni in merito al presente avviso rivolgersi all’Ufficio dei Servizi Sociali negli orari di apertura al 

pubblico lunedì, martedì, giovedì e venerdì, oppure:  

Telefono: 079475131  

Email: serviziosociale@comuneditergu.it   

Responsabile del procedimento: La Dott.ssa  M.Raffaella Orra. 

 

 

Tergu, 30/05/2025 

Il Responsabile di Servizio 

Dott.ssa Maria Raffaella Orra 


